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Desde sempre a honrar Portugal 

Recomendação Geral: Privilegiar um trabalho de leitura focado compreensão dos conceitos centrais 

constantes em cada um dos elementos bibliográficos a seguir indicados.  

 

1. Elementos da Sociologia Militar: 

1.1 Componente cultural 

• Sousa, S. P. C. de. (2015). A cultura nacional e a cultura militar. Instituto de Estudos 

Superiores Militares. Disponível em: 

https://assets.exercito.pt/SiteAssets/GabCEME/Comunica%C3%A7%C3%A3o/Diretivas%2

0Estrat%C3%A9gicas/Diretiva%20Estrat%C3%A9gica%20do%20Ex%C3%A9rcito%20202

4-2026%20-%201%20Fasc%C3%ADculo.pdf 

1.2 Componente disciplinar 

• Assembleia da República (2009), Regulamento de Disciplina Militar Lei Orgânica n.º 2/2009 

de 22 de julho. Disponível em: 

https://www.defesa.gov.pt/pt/defesa/organizacao/sc/pjm/apjm/legislacao/Documents/RDM.p

df (acesso aberto). 

1.3 Componente de Estratégia Organizacional 

• Diretiva Estratégica do Exército 2024-2026. Disponível em: 

https://assets.exercito.pt/SiteAssets/GabCEME/Comunica%C3%A7%C3%A3o/Diretivas%2

0Estrat%C3%A9gicas/Diretiva%20Estrat%C3%A9gica%20do%20Ex%C3%A9rcito%20202

4-2026%20-%201%20Fasc%C3%ADculo.pdf (acesso aberto). 

2. Temas Sociais com especial interesse para o CPAE: 

2.1 Psicossociologia Organizações 

• Ferreira, J. M. C., Neves, J., & Caetano, A. (2001). Manual de psicossociologia das 

organizações. McGraw-Hill. 

Capítulos: a partir do capítulo: 5 - Abordagem política das organizações, até AO capítulo 19 – 

Mudança e Intervenção Organizacional.  

Convém ser uma edição de 2001 ou posterior, de qualquer uma das editoras.  

2.2 Comunicação interpessoal e assertiva 

• Fachada, M. O. (2018). Psicologia das relações interpessoais (3.ª ed.). Edições Sílabo. 

Convém ser uma edição publicada depois de 2018, inclusive.  

2.3 Gestão de Conflitos 

https://assets.exercito.pt/SiteAssets/GabCEME/Comunica%C3%A7%C3%A3o/Diretivas%20Estrat%C3%A9gicas/Diretiva%20Estrat%C3%A9gica%20do%20Ex%C3%A9rcito%202024-2026%20-%201%20Fasc%C3%ADculo.pdf
https://assets.exercito.pt/SiteAssets/GabCEME/Comunica%C3%A7%C3%A3o/Diretivas%20Estrat%C3%A9gicas/Diretiva%20Estrat%C3%A9gica%20do%20Ex%C3%A9rcito%202024-2026%20-%201%20Fasc%C3%ADculo.pdf
https://assets.exercito.pt/SiteAssets/GabCEME/Comunica%C3%A7%C3%A3o/Diretivas%20Estrat%C3%A9gicas/Diretiva%20Estrat%C3%A9gica%20do%20Ex%C3%A9rcito%202024-2026%20-%201%20Fasc%C3%ADculo.pdf
https://www.defesa.gov.pt/pt/defesa/organizacao/sc/pjm/apjm/legislacao/Documents/RDM.pdf
https://www.defesa.gov.pt/pt/defesa/organizacao/sc/pjm/apjm/legislacao/Documents/RDM.pdf
https://assets.exercito.pt/SiteAssets/GabCEME/Comunica%C3%A7%C3%A3o/Diretivas%20Estrat%C3%A9gicas/Diretiva%20Estrat%C3%A9gica%20do%20Ex%C3%A9rcito%202024-2026%20-%201%20Fasc%C3%ADculo.pdf
https://assets.exercito.pt/SiteAssets/GabCEME/Comunica%C3%A7%C3%A3o/Diretivas%20Estrat%C3%A9gicas/Diretiva%20Estrat%C3%A9gica%20do%20Ex%C3%A9rcito%202024-2026%20-%201%20Fasc%C3%ADculo.pdf
https://assets.exercito.pt/SiteAssets/GabCEME/Comunica%C3%A7%C3%A3o/Diretivas%20Estrat%C3%A9gicas/Diretiva%20Estrat%C3%A9gica%20do%20Ex%C3%A9rcito%202024-2026%20-%201%20Fasc%C3%ADculo.pdf


Técnicos Superiores de Apoio – Sociologia: Referências Bibliográficas para a Prova de Avaliação de Conhecimentos 
 

  
Desde sempre a honrar Portugal 

• Fachada, M. O. (2018). Psicologia das relações interpessoais (3.ª ed.). Edições Sílabo. 

Observação: os respetivos capítulos que abordam os temas: comunicação interpessoal e gestão 

de conflito.  

3. Métodos de Investigação em Ciências Sociais 

• Quivy, R., & Campenhoudt, L. Van. (2013). Manual de investigação em ciências sociais 

(6.ª ed.). Gradiva. 

Pode ser uma edição anterior a 2013.  

4. Temas Gerais da Sociologia 

• Berger, P. L., & Luckmann, T. (2010). A construção social da realidade: Um livro sobre a 

sociologia do conhecimento (3.ª ed.). Dinalivro. 

Pode ser uma edição anterior e 2010, de qualquer editora.  

• Giddens, A. (2010). Sociologia (6.ª ed.). Fundação Calouste Gulbenkian. 

Convém ser uma edição publicada a partir de 2010, inclusive. 

 


